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Kapstaden och Garden Route

F5lj med och upptdck Sydafrikas héjdpunkter! Var resa bérjar i pulserande Kapstaden med besok vid bland annat Goda-
hoppsudden och pingvinkolonin innan vi later vara smaklokar kittlas under vart besék i vinlandskapen. Vi fortsdtter lings
med Garden Route, en subtropisk naturlandskapsvég som bjuder pa skiftande natur och dukar upp med otroliga vyer tillsam-
mans med mdanga hdirliga upplevelser. Vi passerar ékenlandskap och frodigt regnskogsklimat innan vi ndr vart slutmdl en
bit utanfor Ggeberha (tidigare Port Elizabeth). Hér véntar tva spcinnande dagar tillignande safari i Kariega naturreservat.

Dag1 Avresa mot Sydafrika l6rdag 11 januari
Avresa pa kvillen och vi styr kosan mot vackra Kapstaden i Sydafrika.

Dag2 Ankomst Kapstaden séndag 12 januari
Idag kommer vi fram till vart férsta resmal i Sydafrika, Kapstaden som ocks&
kallas fér Sydafrikas "Mother City”. Har méter vi var svensktalande guide i an-
komsthallarna p flygplatsen. Varldsarvet Taffelberget breder sig vackert ut éver
staden, hdr vintar en perfekt kombination av behagligt klimat och fantastisk
natur. V&rt centrala hotell ligger i stadsdelen Sea Point med nérhet till hav, fina
promenadstrdk och fantastiska solnedgdngar. Efter vi har frischat upp oss lar vi
kédnna vara medresenérer under valkomstmiddagen.

Hotell: Protea Hotel Sea Point
Maltider: Valkomstmiddag

Dag3 Kapstaden - Godahoppsudden mandag 13 januari
Vi ger oss ut pa Atlantkusten mot naturskéna Kaphalvén. Vi féljer en av vérl-
dens vackraste vagar mot Kapudden dér vi slds av hisnande vyer och vacker i Avresa:
vegetation. Vart férsta stopp 4r Hout Bay dar vi beger oss ut med en katamaran i 11januari 2025
till Duiker Island dar har méjlighet att se sélar p& néra hall! Efter en fin battur :
fortsatter var resa ut mot Godahoppsudden som ligger i ett naturreservat. Har Antal dagar:
har floran och faunan bevarats precis som den s&g ut &r 1488 nér Bartholomeu =
Dias rundade udden. Han ansdg att det nu fanns gott hopp om att nd Indien. Hojdpunkter:
Vegetationen kallas fynbos och bestdr framfér allt av proteabuskar. Vi ater {  Kapstaden, Godahoppsudden
lunch pé en fiskrestaurang med utsikt 6ver False Bay. Manga skepp misstog ! med pingviner, vinlandskapen,
Cape Hangklip fér Godahoppsudden och seglade av misstag in i denna vik. i Garden Route, Safari i Kariega
Den sydafrikanska pingvinen &r utrotningshotad, men kolonin vid Boulders ! naturreservat
Beach visar en positiv utveckling. Boulders Beach-kolonin dr den mest vilkan-
da kolonin i sédra Afrika, och héar bor éver 3 000 pingviner i Tillaggsresa:
¢ Vid {6rfrégan

Hotell: Protea Hotel Sea Point
Maltider: Frukost, lunch

Dag 4 Kapstaden -ledig dag tisdag 14 januari
Ledig dag i Kapstaden. Idag finns mé&nga alternativ till att utforska staden p&
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egen hand (fér egen kostnad). Passa pa att ta béten till Robben Island som un-
der manga ar var en plats dar de styrande sidnde sina politiska kritiker. Har
holls b&de kriminella och politiska interner fangslade under primitiva férhal- ; il
landen. Ibland guidas vi har av en tidigare fAnge som beréttar sin egen histo- 7 e SHE ﬁl_ hnu_
i ! i

ria. Titta in i Nelson Mandelas cell, dar han spenderade 18 &r av sitt liv. Turerna be i ' |
gar flera génger per dag (viderberoende). Besdk kanske Greenmarket Square
med afrikanskt hantverk, njut av en Afternoon Tea pé ett kolonialhotell, gér en
solnedgéngskryssning, besék museum eller varfér inte akvariet i Waterfront. Ar
du mer &ventyrslysten erbjuds bland annat helikopter- och kajakturer.

Hotell: Protea Hotel Sea Point
Maltider: Frukost

Dag5 Kapstaden - Bistdndsprojekt och stadsrundtur  onsdag 15 januari
Kakstaderna utanfér Kapstaden har vuxit okontrollerat sedan bérjan av go-talet.
P& morgonen beger vi oss till kdkstadsomradet Khayelitsha. Har beséker vi en
barnklinik som Thabela Travel stédjer, som drivs av den svenska ldkaren Ingrid
le Roux. Vi bestker férskolan samt vdvskolan som ger kvinnor sysselséttning.
Passa gérna pa att handla lokalt hantverk innan vi &ker tillbaka till Kapstadens
stadskarna. Har borjar vi med ett besdk pé District Six dar vi lar om landets histo-
ria frdn apartheid, till det nya Sydafrika med Nelson Mandela som president och
vad som har hint darefter. Sedan tar vi en promenad genom Company Gardens
som anlades &r 1652 av Jan van Riebeeck. Grénsakerna som skulle férse f6rbi-
passerande skepp med proviant odlades hér. Vi gér {érbi parlamentet och presi-
dentens officiella kontor. Till sist ndr vi Malay Quarter, &ven kant som Bo-Kaap.
Det var héir de férsta slavarna fr&n Malackahalvén bosatte sig nér de anlénde till
Kapstaden. Senare under eftermiddagen finns det méjlighet att 8ka upp pa Taf-
felberget (vaderberoende och darfér fér egen kostnad).

Hotell: Protea Hotel Sea Point
Maltider: Frukost, lunch

Dag6 Kapstaden - Stellenbosch - Montagu torsdag 16 januari
Det har blivit dags att séga farval till Kapstaden och bege oss mot Stellenbosch -
Sydafrikas nést éldsta stad och det mest kénda vindistriktet. P& slutet av 1600-ta-
let flydde de franska hugenotterna undan religionsfértryck. De fann en fristad
i Sydafrika och bérjade utveckla vinproduktionen. Pavédg in mot Stellenbosch
stannar vi till vid den anrika vingdrden Spier som har en gedigen historia och
producerar vin av varldsklass. Vi sitter vara smaklékar pa ett férsta prov och
avnjuter en vinprovning som paras med choklad. Vi fortsatter in till Stellenbosch
som anses av manga vara den vackraste av alla smastader i Sydafrika med flera
byggnader som &r kulturminnesmaérkta har vi far en introduktion till Cape Dutch
arkitekturen. Nu &r det hég tid fér var nésta vinprovning pa en gard som erbju-
der storslagna vyer och utsékta viner. Efter var vinprovning avnjuter vi en hérlig
lunch och fortsatter mot dagens slutmal Montagu.

Hotell: Montagu Country Hotel
Maltider: Frukost, lunch, middag

Dag7 Montagu - Oudtshoorn fredag 17 januari
Idag fortsatter vi var resa i Sydafrika pd vig R62 som klassas som varldens langs-
ta vinvag. Route 62 som den kallas i folkmun liknas ofta med Route 66 i USA.
Vi passerar manga pittoreska och historiska platser langs vagen. Calitzdorp ar
kant for sitt portvin, som vi passar pa att prova f6ljt av lunch. Landskapet blir s
sméningom allt kargare och vi nér halvékenomradet Little Karoo. Till slut nar vi
strutsarnas huvudstad Oudtshoorn som ocks& ar hemmet fér de kdnda grottorna
Cango Caves. Vi g&r pé en guidad tur i grottorna och f&r uppleva spektakulara
droppstensformationer och &ven ndgra av varldens stérsta stalagmitformationer,
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som bildat ett av de naturliga underverken i vérlden. En ndstan magisk varld
dppnas nar belysningen tands i de olika salarna.

Hotell: Riempie Estate
Maltider: Frukost, lunch

Dag8 Oudtshoorn - Knysna lérdag 18 januari
Under fé6rmiddagen besdker vi en strutsfarm, dér vi inledningsvis gér en rund-
tur med traktor. Vi far lara oss allt som &r vért att veta om strutsuppfédning. I
slutet av 1800-talet, d& det var p& modet med plymer i Europa, blomstrade de
sydafrikanska strutsfarmerna. Mdnga av dem byggde vackra herrgérdsbyggna-
der, s& kallade fjaderpalats. Kanske kan du ana att strutsstek finns pd lunchme-
nyn. Métta och beldtna fortsatter vi var resa langs Garden Route vid Indiska
Oceanen till den charmiga hamnstaden Knysna. Vi &ker éver Outeniquapas-
set (800 m.8.h.) med oférglémliga vyer. Omradet lings Garden Route maste
vara ett av sddra Afrikas vackraste och kallas Sydafrikas tradgérd, eftersom det
gynnsamma klimatet gér att véxter och faglar frodas fér fullt. Knysna (uttalas
[naisna]) &r ként fér sitt hantverk och dess ménga ostron frdn lagunen som
exporteras till varldens alla hérn. Vart hotell ar vackert beldget vid lagunen.
Gemensam middag vid hamnen under kvallen.

Hotell: Premier Hotel Knysna
Maéltider: Frukost, lunch, middag

Dag9 Knysna - Featherbed naturreservat sondag 19 januari
Idag &r det dags att njuta av Gardens Routes vackra kustlandskap. Vi tillbring-
ar férmiddagen i naturreservatet Featherbed. Vid Knysna rinner fem floder ut
fr&n Outeniquaberget och bildar denna flodmynning/lagun med tva vackra
uddar som kallas Knysna Heads. Featherbed &r ett privatagt naturreservat
som ligger p4 Knysna Heads véastra udde och hit kan man endast ta sig med
bat. Efter batturen far vi en guidad tur genom reservatet som f6ljs av en vandring
pé cirka 2 km langs naturskéna stigar. Har finns flera vackra utsiktsplatser och vi
far chans att uppleva omradets naturliga flora och fauna. Efter vandringen vén-
tar en stor lunchbuffé fylld med godsaker. Métta och belatna tar vi baten tillbaka
till Knysna Waterfront dér vi tillbringar eftermiddagen pa egen hand.

Hotell: Premier Hotel Knysna
Maltider: Frukost, lunch

Dag 10 Knysna - Plettenberg Bay - Tsitsikamma mandag 20 januari
Vi fortsétter var resa langs med Garden Routes kust till trevliga Plettenberg Bay
dar vi gér ett par timmars uppehall. ”Plett”- som orten oftast kallas i folkmun - &r
kant fér sin gamla norska valstation, som numer tjinstgdr som hotell, fiskarna
som drar blackfisk och de mjuka sandstranderna. Vi njuter av harliga strander
och dess omgivningar, och kanske av ett dopp i det bla. Har finns ett spdnnande
marint liv med sélar och delfiner ute bland v8gorna. Inte l&ngt frdn Storms River
finns tvd mindre, men mycket sevirda parker. I Monkeyland f&r vi under sakkun-
nig ledning tillsammans med en av parkguiderna bekanta oss med djuren. Mon-
keyland &r den férsta parken i varlden med fritt strévande primater av blandade
arter. Cirka 400 apor och lemurer bor i parken. Birds of Eden &r som namnet
anger en fagelpark. I denna f&r man stréva fritt pd egen hand - rena drémmen
f6r den som tycker om faglar! Fran Plett 4r det sedan inte langt till Tsitsikamma
som ar dagens slutmal.

Hotell: Tsitsikamma Lodge
Maltider: Frukost, middag

Dag11 Tsitsikamma - Kariega tisdag 21 januari
Vi tillbringar férmiddagen i Tsitsikamma nationalpark. En vandring ldngs
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naturstigarna, tillsammans eller pd egen hand, kidnns sdkert lockande. Tsitsi-
kamma Forest bestdr av tempererad regnskog, detta ar ett av de f& bevarade
omrédena i Sydafrika. Den inhemska skogen skévlades pa slutet av 1800-talet
och trdden véxer langsamt. Vi tar en titt pa ett yellowwood-trad, som &r 800
ar gammalt. Det finns d&ven méjlighet att prova pa en “canopy-tur” (fér egen
kostnad), med hjalp av kablar och sele far man fram mellan regnskogens trad-
toppar. Sedan ldmnar vi den tempererade regnskogen bakom oss och fortsatter
norrut till ndsta héjdpunkt pé var Sydafrikatur, malet 4r Kariega naturreservat,
som ligger ndra badorten Kenton-On-Sea. Sydafrikanernahévdar att de har “the
big seven” i detta omréde. Férutom “the big five” lejon, leopard, elefant, buf-
fel och noshérning finns nédmligen &ven vithaj och val i havet utanfér. Nar vi
kommer fram till Kariega Lodge ger vi oss ut p& safari i det vackert béljande
landskapet. Reservatet omfattar 5 000 hektar och chansen att f& se lejon redan
under denna férsta "game drive” ér stor.

Hotell: Kariega Lodge
Maéltider: Frukost, middag

Dag 12 Kariega safari onsdag 22 januari
Tidigt p& morgonen ger vi oss ut p& nya spannande &ventyr. I vira &ppna jeepar
beger vi oss ut pa safari i ett omrdde med gott om bufflar, noshérningar och anti-
loper. Efter denna start pd dagen kommer det otvivelaktigt smaka bra med fru-
kost nér vi &r tillbaka p& lodgen. Under ndgra timmar finns det tid till att koppla
av i de harliga omgivningarna eller passa pa att njuta en stund vid poolen. Vill
du skdmma bort sig sjalv lite extra, besdk lodgens hilsocenter, dar erbjuds mas-
sage och andra behandlingar (betalas p& plats). Under eftermiddagen st&r &nnu
en safaritur p& programmet, det géller att ha bdde éron och égon éppna sa vi
inte missar ndgot. Férsta frdgan vi f&r nar vi kommer hem blir sannolikt: S&g du
“the big five”? P& kvillen samlas vi f6r middag vid lagerelden, booman, om véd-
ret tillater. Vi sitter kvar lange och njuter i den afrikanska natten

Hotell: Kariega Lodge
Maltider: Frukost, lunch, middag

Dag 13 Kariega - Johannesburg torsdag 23 januari
Den morgonpigge har &nnu en chans att vakna upp i takt med djuren pa en
tidig morgonsafari innan det &r dags for frukost. Under férmiddagen lamnar vi

Kariega Lodge. Bussen avgar till Ggeberhas (Port Elizabeth) flygplats, i mén av
tid dker vi pé stadsrundtur i Port Elizabeth som &r en hamnstad med milslénga
sandstrander. Under eftermiddagen flyger vi norrut till Johannesburg dér vi ska
tillbringa var sista natt i landet innan hemfard under morgondagen. Ikvall avju-
ter vi en sista middag tillsammans dar vi delar med oss om alla vara upplevelser
under resans géng.

Hotell: Birchwood Hotel
Maltider: Frukost, middag

Dag 14 Avresa Johannesburg - hemkomst fredag 24 januari
Idag f&r vi under morgonen transport tillbaka till Johannesburgs flygplats dar vi
viknar farval till Sydafrika och stiger ombord planet som ska ta oss tillbaka till
Sverige igen. Fullpackade med nya minnen &r vi senare under kvéllen hemma
igen.

Hotell: -
Maltider: Frukost
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Prisuppgifter

Avresa Hemkomst Antal dagar Del i dubbelrum Enkelrum

11 januari 2025 24 januari 2025 14 39 800 kr 45900 kr

I priset ingar:

Flyg Géteborg - Kapstaden med hemresa frdn Johannesburg.
Inrikesflyg Port Elizabeth - Johannesburg.

- Alla flygbolagens skatter, passageraravgifter och bransletilligg. Vi férbeh&ller oss ratten att justera priset om flyg-
bolagen éndrar dessa avgifter. Exakt pris faststélls pa biljetteringsdagen, cirka 30 dagar innan avresa.
Maltider ombord pé flyget mellan Europa och Afrika tur och retur.
Transporter med buss enligt program.
4 natter pa Protea Hotel Sea Point i Kapstaden.
1 natt pd Montague Country hotel i Montagu.

- 1natt pd Riempie Estate i Oudtshoorn.
2 néatter pa Premier Hotel i Knysna.
1 natt pa Tsitsikamma Lodge i Tsitsikamma.
2 nétter pa Kariega Lodge i Kariega naturreservat.
1 natt pd Birchwood Hotel i Johannesburg.
Frukost alla dagar.

«  7luncher.
7 middagar.
Dricks till barare.
Samtliga utflykter enligt program.
Entréer/besdk enligt program.
Svensk guide under hela vistelsen i Sydafrika.

Flyg fr&n Arlanda och Képenhamn vid férfrdgan, kontakta oss fér prisuppgift.

Avbestillningsskydd méste tecknas vid bokningstillféllet. Vi erbjuder ERV avbestillningsskydd som kostar 7 pro-
cent av férsikrat belopp.

Reseforsikring kan tecknas samtidigt som resan. Vi erbjuder ERV Reseférsikring PLUS med tillval bagageskydd
som &r ett komple-ment till reseskyddet i hemférsékringen. Pris fér 14 dagar &r 721 kr per person.

Vi stddjer ett bistdndsprojekt i ett kdkstadsomrade i Kapstaden med 100 kr per resenér. Gruppen kommer att géra ett
studiebesdk dar under resan.

Utéver ovanstdende arrangemang erbjudes: Anslutningsbuss fr&n Vetlanda till/fr&n Géteborg. Pris pé anslutningen
ar beroende av antal som énskar &ka med bussen.

Resan bokas hos BQ Travel/Vetlanda Resebyra senast 31 oktober i mén av plats.
Endast 25 platser - vi rekommenderar tidig bokning.

Tekniskarrangér: Thabela Travel, Burggrevegatan 23 A, 411 03 Géteborg

thabela

/ T RANMNEL
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